Klimat i pogoda w Turcji - kiedy i dokad przyjechac¢?

Ponizszy tekst pochodzi z ksiazki “Turcja?! Spokojnie, wszystko wyjasnie”
Agaty Bromberek, wyd. Tur-tur: Polka w Turcji, 2025. Ksigzke mozesz kupi¢
tutaj.

Pamigetam swoje pierwsze lato w Turcji, jakby to byto wczoraj. Przyjechatam prosto z Polski
6 czerwca 2005 roku, przekonana, ze lato to lato, ze bedzie ciepto i... ze w dzinsach bedzie
w porzagdku. Sadzitam, ze turecka pogoda nie bedzie dla mnie zadnym wyzwaniem. Jakze
sie mylitam! Kiedy wysztam z samolotu i schodzitam po schodkach na ptyte matego lotniska
w Dalamanie, poczutam sie... zaskoczona. Temperatura przekraczata 30°C, ale wysoka
wilgotnos¢ sprawiata, ze czutam sie, jakby kto$ skierowat na mnie strumien powietrza

z suszarki.

Przez dwadziescia lat mieszkania w Turcji doswiadczytam wszystkich mozliwych warunkow
pogodowych w tym fascynujgcym kraju — od upatéw i ekstremalnej wilgotnosci, po ulewne
opady deszczu, grad, szalejgce burze i wichury czy snieg na gérach Taurus w zimie.

| wiasnie tg wiedzg chce sie z Wami podzieli¢, bo zrozumienie klimatu i pogody w Turcji
pomoze zaplanowaé udany urlop.

Turcja — jeden kraj, wiele klimatow

Turysci, z ktérymi stykam sie od lat, prowadzgc wycieczki, rozmawiajgc w biurze czy
widzowie mojego kanatu na YouTube, sg zawsze zaskoczeni, gdy méwie, jak bardzo

moze zmieni¢ sie pogoda, kiedy oddalimy sie troche od Riwiery. Turcja to ogromny kraj,
rozciggajacy sie na dwoch kontynentach, otoczony czterema morzami: Srédziemnym,
Egejskim, Czarnym oraz Marmara. Powierzchnia Turcji jest dwa i p6t raza wigeksza od Polski!
Nic dziwnego, Ze klimat jest tu tak zréznicowany!

Wspominam moje samotne podréze autokarem po tym kraju. Zdarzato mi sie wtedy
doswiadczy¢ czterech p6r roku w ciggu kilkunastu godzin — rano wyjechac ze stonecznej
Alanyi, po potudniu przezy¢ burze $niezng w gorach Taurus, a wieczorem mokng¢

w deszczu na placu Taksim w Stambule. To unikalne potozenie geograficzne sprawia,
ze Turcja ma kilka wyraznie roznych regionow klimatycznych.

Region Morza Srédziemnego (Riwiera Turecka)

To m¢j drugi dom od dwudziestu lat, wiec znam tutejszy klimat najlepiej. Region
srédziemnomorski obejmuje potudniowe wybrzeze Turcji, od Antalyi przez Alanye po Mersin.


https://tur-tur.pl/produkt/turcja-spokojnie-wszystko-wyjasnie-przewodnik/

Lato tutaj jest gorgce, wilgotne ale bez opadéw — miedzy czerwcem a wrzesniem
praktycznie nie pada, a temperatura w ciggu dnia regularnie przekracza 30-35°C.

Noce sg ciepte, czesto z temperaturg powyzej 25°C, co niektérym turystom z Polski moze
utrudnia¢ sen. Powietrze jest nasycone wilgocig, co poteguje uczucie goraca.

Zima jest fagodna i wilgotna. Miedzy grudniem a lutym temperatury w ciggu dnia rzadko
spadajg ponizej 10°C, cho¢ zdarzajg sie chtodniejsze dni.

Deszcz pada gtéwnie zimg — w niektére dni potrafi by¢ naprawde ulewnie, ale zazwyczaj

po kilku godzinach znéw wychodzi storice. W gérach Taurus, widocznych z catego wybrzeza
Riwiery, zimg pojawia sie Snieg, co tworzy bajkowy widok — mozecie kgpaé sie w morzu,
patrzac na osniezone szczyty... Kiedys w styczniu w ciggu jednego dnia udato mi sie
zanurzy¢ w krystalicznie czystej morskiej wodzie, a po potudniu brodzitam z dzie¢mi

w sniegu w gorach!

Z mojego doswiadczenia wynika, ze najbardziej komfortowy czas na odwiedzenie Riwiery
to maj—czerwiec oraz wrzesien—pazdziernik. Jest wtedy ciepto (25-30°C), ale nie upalnie,
a morze ma przyjemng temperature do kagpieli (22—-26°C).

(...)

Rok w Turcji - przeglad pogody na Riwierze

Przez lata pracy w turystyce setki razy odpowiadatam na to pytanie. Zawsze odpowiadam,
ze to zalezy od oczekiwan i preferencji. Pozwolcie, ze podziele sie swoimi obserwacjami
na temat kazdego miesigca na Riwierze Tureckiej — miejscu, gdzie mieszkam

i ktére najlepiej znam, a ktére, jak wspominatam, jest najczesciej odwiedzanym przez
Polakéw regionem.

Styczen i luty — turecka zima

To najchtodniejsze miesigce w roku, ale ,zima” w Alanyi czy Antalyi to zupetnie co innego
niz w Polsce. Temperatury w ciggu dnia wynoszg srednio 15-18°C, a w nocy 6—10°C.
Czeste sg jednak cieplejsze dni, gdy termometry pokazujg nawet 20°C — co dla wielu
Europejczykow przypomina wiosne.

W tych miesigcach sporo pada, ale nie sg to ciggte opady — raczej intensywne, krétkotrwate
ulewy, po ktoérych zazwyczaj wychodzi storice. Z mojego balkonu czesto widze wtedy
przepiekng tecze nad miastem!

Morze ma okoto 17—18°C, wiec kgpiele sg dla odwaznych. Sama smieje sig, ze zahacza
to wtedy o morsowanie... Co prawda woda nie jest tak zimna, jak by¢ powinna przy
~prawdziwym” morsowaniu, ale reakcja Turkdw, przekonanych ze wchodzac do morza
w styczniu, zamierzasz popetni¢ samobdjstwo, sg bezcenne.



Dlaczego warto przyjechac¢ w styczniu i lutym? To idealny czas na zwiedzanie — nie ma
ttumow, ceny sg niskie, a zabytki i atrakcje dostepne bez kolejek. W gorach Taurus mozna
nawet wybrac sie ,na $nieg” wzorem tureckich rodzin, a potem wréci¢ na wybrzeze i zjes¢
obiad na tarasie restauracji, grzejgc sie w stohcu.

Marzec i kwiecien — turecka wiosna

To moje ulubione miesigce w Turcji! Przyroda budzi sie do zycia, wszystko kwitnie, a kolory
sg niesamowite. Temperatury rosng do przyjemnych 18—-24°C w ciggu dnia, cho¢ poranki
i wieczory wcigz mogg by¢ chiodne.

W marcu zdarzajg sie jeszcze opady, ale w kwietniu jest juz przewaznie stonecznie. Morze
powoli sie nagrzewa (18—20°C), co dla niektérych oznacza wystarczajgce warunki do kapieli.

To idealny czas na aktywny wypoczynek — wedrowki, zwiedzanie, wycieczki. Nie ma jeszcze
letnich upatéw, wiec mozna cieszy¢ sie dtugimi spacerami bez ryzyka przegrzania.

Maj i czerwiec — poczatek lata

W maiju oficjalnie rozpoczyna sie sezon turystyczny na Riwierze. Temperatury osiggaja
22-30°C, morze nagrzewa sie do 20-25°C, a dni sg dtugie i przewaznie bezchmurne.

Czerwiec to juz petnia lata, ale bez ekstremalnych upatéw lipca i sierpnia. Temperatury
siegajgce 26—32°C sg dla wiekszosci bardzo przyjemne, a morze ma juz 23—-25°C.

To wedtug mnie absolutnie najlepszy czas na wakacje w Turcji. Jest juz wystarczajgco
ciepto, by cieszy¢ sie plazowaniem i kgpielami, ale nie tak gorgco, by musie¢ chowac sie
przed stohcem. Hotele sg juz w petni przygotowane na sezon, wszystkie atrakcje dziataja,
a ceny sg nizsze niz w szczycie sezonu.

Lipiec i sierpien — szczyt sezonu

To najgoretsze miesigce roku, z temperaturami regularnie przekraczajgcymi 35°C,

a czasem siegajgcymi nawet 40°C! Noce sg réwniez gorgce, temperatura rzadko schodzi
ponizej 25°C. Do tego dochodzi wysoka wilgotnos¢ powietrza, ktéra poteguje uczucie
gorgca.

Morze nagrzewa sie do 26—29°C, co przypomina bardziej kapiel w wannie.
Opady sg praktycznie zerowe, niebo bezchmurne, a stonce pali bezlitosnie.

Te miesigce polecam tylko prawdziwym mitosnikom upatéw oraz rodzinom z dzieémi

w wieku szkolnym, ktére sg ograniczone terminami wakaciji czy urlopami. Jesli zdecydujecie
sie na przyjazd w tym okresie, pamietajcie o odpowiedniej ochronie przed storicem,
nawodnieniu i ograniczeniu aktywnosci w godzinach najwiekszego nastonecznienia (11-16).



Wrzesien i pazdziernik — zlota jesien

To m¢j drugi ulubiony okres w roku (po wiosnie). Upaty ustepuja, temperatury spadajg
do przyjemnych 22—-30°C, ale morze wcigz pozostaje ciepte (24—28°C), nagrzane po catym
lecie.

Dni sg jeszcze dtugie i stoneczne, a wieczory przyjemnie ciepte. Zaczyna sie rok szkolny,
turysci zaczynajg wyjezdzaé, wiec robi sie mniej ttoczno. W hotelach wcigz dziatajg
wszystkie atrakcje i animacje, a ceny zaczynajg spadac po szczycie sezonu.

Wrzesien i pazdziernik to idealny czas na tgczenie plazowania ze zwiedzaniem. Mozna cate
przedpotudnie spedzi¢ nad morzem, a popotudnie poswieci¢ na eksplorowanie okolicy

bez ryzyka przegrzania. Owszem, moze padac, ale burze czy deszcze trwajg stosunkowo
krétko i nie powodujg nieprzyjemnego ochtodzenia.

Listopad i grudzien — pézna jesien

Sezon turystyczny powoli dobiega konca, cho¢ wiele hoteli pozostaje otwartych przez caty
rok. Temperatury spadajg do 15-22°C, a deszczowe dni stajg sie czestsze.

Morze wcigz jest stosunkowo ciepte (18-23°C), wiec w stoneczne dni mozna jeszcze sie
kgpac¢. To idealny czas dla osdb, ktére chcg odpoczgé od thumodw i cieszy¢ sie spokojem.

W grudniu w hotelach zaczyna sie $wigteczna atmosfera — Turcy, cho¢ w wigkszosci
muzutmanie, doceniajg biznesowy aspekt Bozego Narodzenia i przyozdabiajg hotele
choinkami oraz $wigtecznymi dekoracjami. Mimo Ze istnieje ryzyko deszczu, to nadal
Swietny czas, zeby przyjechac na odpoczynek. Riwiera o tej porze roku prezentuje sie
zupetnie inaczej niz w sezonie!

Jak pogoda wptywa na pobyty all inclusive?

Z perspektywy bytej rezydentki, a obecnie wtascicielki lokalnego biura podrézy, widze,
jak pogoda wptywa na zadowolenie moich podopiecznych z wakacji. Oto kilka praktycznych
rad, ktére mogg Wam pomadc wybrac czas na udany urlop:

Lipiec i sierpien to miesigce, kiedy hotele all inclusive sprawdzajg sie najlepiej. Przy takich
upatach wiekszo$¢ turystow i tak spedza czas przy basenie lub na plazy hotelowej,
korzystajgc z bezptatnych napojow i klimatyzowanych pomieszczeh. Intensywne zwiedzanie
w tym okresie moze by¢ dos¢ meczace, co nie znaczy ze turysci tego nie robig!

Maj, czerwiec, wrzesien i pazdziernik to idealny czas na formute faczaca all inclusive
z wycieczkami fakultatywnymi. Mozecie cieszy¢ sie wszystkimi udogodnieniami hotelu,
a jednoczesnie komfortowo zwiedzac¢ okolice.

Od listopada do kwietnia formuta all inclusive traci nieco na atrakcyjnosci — baseny

sg czesto zbyt chtodne do kagpieli, plaze opustoszate, a animacje ograniczone. W tym
okresie bardziej optaca sie wybrac hotel w centrum miasta, z tatwym dostepem do lokalnych
restauracji i atrakcji. Chyba ze... wybierzecie ktorys z hoteli w formule ultra all inclusive,



z ogromng przestrzenig prywatng, podgrzewanymi basenami, atrakcjami dla dzieci
i dorostych nawet zima, jak wiele hoteli np. w Belek czy okolicach Side. W takich miejscach,
nawet przy kiepskiej pogodzie, nie bedziecie sie nudzié!

Turcja ma tak zroznicowany klimat, ze kazdy znajdzie tu idealng pogode dla siebie
— wystarczy wiedzie¢, kiedy i gdzie szukaé.

Pamietajcie, ze mimo wszystko pogoda, jak wszedzie, bywa nieprzewidywalna — zwtaszcza
w okresach przejsciowych. Nawet latem warto sprawdzi¢ prognoze przed wyjazdem

i odpowiednio sie przygotowaé. O prognozach i tym, czy sie sprawdzajg, opowiem w jednym
z dalszych rozdziatow.

Kiedy czytelnicy pytajg mnie, czy pogoda w Turcji bedzie dobra podczas ich urlopu

(tak, dostaje mnéstwo takich pytan!), zawsze odpowiadam: , To zalezy, czego oczekujesz”.
Jesli kochasz upaty i nie przeszkadza Ci wysoka wilgotnos¢, przyjedz w lipcu lub sierpniu.
Jesli wolisz umiarkowane temperatury idealne do zwiedzania, wybierz wiosne lub jesien.
A jesli chcesz uciec przed polskg zimg, nawet grudzien czy styczen w Alanyi bedzie dla
Ciebie jak przedwczesna wiosna. Najwazniejsze jednak jest pozytywne podejscie - wtedy
nawet przy pogodowym zatamaniu nie bedziecie traci¢ dobrego humoru. Czytanie ksigzki
z widokiem na mokngce w deszczu palmy, wspaniate masaze w tazni tureckiej czy
doswiadczanie smakdw tureckiej kuchni to tak samo dobre pomysty na turecki urlop jak
wylegiwanie sie na plazy, zwiedzanie czy rejsy statkiem. Po latach mieszkania tutaj wcigz
zachwycam sie tureckg pogodg — nawet zimowe deszcze majg swoj urok, zwtaszcza gdy
po nich wychodzi stonce i tworzy tecze nad lazurowym morzem.
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